
 

 

 

A4.1_octombrie_2022_Studii de caz privind dezvoltarea de abilități 

emoționale, consilierea socială/ vocațională a preșcolarilor/elevilor din grupul 

țintă constituit în judeţul Botoşani, pe categorii de vârstă 

și nevoi de servicii psiho-sociale, în vederea acordării 

de suport emoțional/psihologic pe durata implementării proiectului 

și pe perioada sa de sustenabilitate 

 

Plan de acțiune pentru ajutarea copiilor care au părinții plecați în străinătate 

 

Având în vedere că în ultima vreme tot mai multi copii au rămas doar în grija 

unuia dintre părinti, prin plecarea la muncă în străinătate sau, mai rău, în grija 

rudelor rămase acasă se recomandă realizarea și aplicarea unui plan de urmărire și 

ajutorare a elevilor care se află în această situatie. 

Obiectivele planului: 

• Cunoașterea elevului, a comportamentului acestuia, a aptitudinilor sale, a 

problemelor pe care le întâmpină în lipsa părintelui (părintilor) plecat(i); 

• Atragerea în activitătile școlare și extrașcolare  

• Prevenirea absenteismului școlar, 

• Prevenirea anturajului nociv și a actelor antisociale, 

• Prevenirea  abandonului școlar. 

Instrumente de implementare 

 

FISA ELEVULUI CU PĂRINTII PLECATI ÎN STRĂINĂTATE 

NUMELE SI PRENUMELE: 

CLASA: 

DIRIGINTE: 

VARSTA: 

PLECATI:               tata                                 mama                                      amandoi                  

PERIOADA de cand sunt plecati:……… 



 

CINE este tutore legal.............          gradul de rudenie.........                varsta 

acestuia………… 

DOMICILIUL: 

• în Botoşani 

• în altă localitate 

PENTRU CEL DIN ALTĂ LOCALITATE, unde locuieste în timpul scolii: 

• în gazdă 

• în cămin 

• face naveta  

RELATIILE TUTORELUI CU SCOALA,  tine legatura cu scoala: 

• săptămânal 

• lunar 

• foarte rar 

• deloc 

SITUATIA SCOLARĂ A ELEVULUI  în anul scolar trecut: 

• foarte bună 

• bună 

• proastă 

SITUATIA SCOLARĂ A ELEVULUI  în sem. I –an scolar ............ 

• foarte bună 

• bună 

• proastă 

RELATIILE CU COLEGII: 

• timid, 

•  retras, 

•  Introvertit 

• normal, relationează bine cu colegii 

• pasiv, nu-l interează colegii si activitatile extrascolare 

• agresiv -verbal 

                                        -fizic 



 

COMPORTAMENTUL în timpul orelor de curs: 

      a)  timid, retras, introvertit 

      b)  pasiv, indiferent, raspunde numai daca este solicitat 

      c)  vrea să atragă atentia, dovedind un comportament neadecvat 

      d)  agresiv verbal 

       e) agresiv fizic 

CONSIDERATI CĂ ESTE NECESARĂ CONSILIEREA: 

      a)  elevului? 

      b)  tutorelui ? 

      c)  profesorilor pentru a-l putea ajuta ? 

             

Fisă de urmărire a elevului  cu părintii plecati în străinătate 

Nume si prenume:                                                                              

Clasa:                                                                                

STATISTICA ( Nr. de ....) Luna 1 Luna 2 Luna 3 Luna .... 

 Note sub 5     

Note între 5 si 7(inclusiv 7)     

Note mai mari de 7     

Comportamente neadecvate la ore 

relatate de profesori 

    

Comportamente neadecvate în relatiile cu 

colegii în pauză 

    

Comportamente neadecvate în afara 

orelor de curs 

    

Discutii cu elevul     

Discutii cu tutorele     

Discutii cu parintele, dacă este posibil     

Numar consilieri ale elevului la cabinetul 

de consiliere  

    

Numar de consilieri ale tutorelui     



 

Comportamente sanctionate cu 

avertisment 

    

Comportamente sanctionate cu scăderea 

notei la purtare 

    

Comportamente sanctionate cu alte 

sanctiuni 

    

Consultarea conducerii scolii în situatii 

extreme 

    

Descrieti alte modalităti prin care ati încercat să-l ajutati pe elev (dacă a fost cazul)......... 

Alte aspecte esenţiale ale consilierii  ar putea fi: 

• colaborare permanentă cu şcoala  

• consultarea profesorilor diriginţi  

• consultarea celorlalte cadre didactice  

• consultarea directorulul şcolii în situaţii extreme. 

  

 

 


