
 

 

Anexa 2 

 

 

Instrumente/tehnici de lucru specifice și studii de caz pentru dezvoltarea  

de abilități emoționale, consilierea socială și vocațională adaptate la nevoile de  

servicii psiho-sociale de sprijin ale preșcolarilor/elevilor din grupul țintă constituit în 

judeţul Botoşani, de către experții de specialitate din echipa de proiect, transpuse în 

format specific pentru încărcarea în baza de date online 

 

 

Nume prenume preșcolar:………………………………………………………….. 

Unitatea de învățământ: …………...……………………………………………….. 

 

 

EXERCIȚIU: Autocunoștere și dezvoltare personală (1) 

 

 

ITEMI: 

 

I1 - Încercuiește chipul cu care ai vrea să semeni în fiecre zi când vii la grădiniță! 

 

I2 – Privește imaginile. Care sunt  personajele cu care ai vrea să semeni? Colorează-le! 

 

I3 – Lipește o bulină sub imaginea copilului care are un comportament adecvat! 

 



 

 

 

 

 

 

Propus de expert de sprijin psiho social Andronic Răzvan 

 

Tanspus în format specific pentru încărcarea în baza de date online 

Expert coordonator sprijin psiho-social  

Iatagan Mariana, iunie 2022 

 


