
 

 

Anexa 2 

Instrumente/tehnici de lucru specifice și studii de caz pentru dezvoltarea  

de abilități emoționale, consilierea socială și vocațională adaptate la nevoile de  

servicii psiho-sociale de sprijin ale preșcolarilor/elevilor din grupul țintă constituit  

în judeţul Botoşani, de către experții de specialitate din echipa de proiect, 

transpuse în format specific pentru încărcarea în baza de date online 

 

Chestionar - Orientare profesională 

ALEGEREA PROFESIUNII LA CUMPANA DINTRE ASPIRAȚIE SI IMPLINIRE 

Este bine sa iei cateva decizii importante cu privire la viitorul tau. 

Aceste decizii iti vor influenta intr-un mod hotarator alegerea profesiunii si 

construirea carierei tale. Sunt intrebari la care ar trebui sa reflectezi indelung si 

sa gasesti raspunsul potrivit. Cu alte cuvinte, viata ta depinde de modul 

constient si hotarat in care vei sti sa optezi. 

1.Ce doresc sa fac in viata?............................................................................................... 

2. Care este meseria pe care vreau sa o imbratisez?.......................................................... 

3. Cum trebuie sa ma pregatesc pentru a reusi ?................................................................ 

4. Care sunt calitatile necesare pentru a avea meseria 

dorita?......................................................................................................................................... 

5. Cine ma poate sprijini in indeplinirea aspiratiilor mele? 

.................................................................................................................. 

 

 

 

Propus de expert de sprijin psiho social Elena Hurjui 

 


